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6 et 7
JUIN 2026

Ouverture du site 
à 13h
13H45 — ACCORDS SUSPENDUS
Laissez-vous surprendre par une 
musique mêlée aux sons de la forêt
Adrien Durand

14H45 — DANSE EN FORÊT
Performance dansée et participative
Sylvia Delsuc - Compagnie Jaïs

15H – BALADE « FORÊT 
NOURRICIÈRE & RIVIÈRE » 
À la découverte d’un projet de forêt 
comestible, et du Madet qui la borde
Association FoNoVaMa et Billom Co
Départ du parking de la Gravière

15H — ATELIER CRÉATIF *
Création de mobiles décoratifs en 
matériaux naturels et recyclés 
Chloé Valet - La tisseuse des bois

16H30 — CHANTS EN FORÊT *
Atelier vocal autour de chants de 
guérison
Véronique Beaulaton

17H30 — BALADE « DOUGLAS » 
À la découverte des enjeux forestiers 
liés à cet arbre
Michaël Ricchetti

* réservation nécessaire, voir infos pratiques

Le soir
20H15 — TRIO SAMARCANDE
Improvisations arborées introspec-
tives

21H45 — TRIO IANSÃ
Des chants pour guérir, explorer et 
accueillir nos espaces intérieurs
Prévoir une lampe de poche

En continu
 
PETITE RESTAURATION - 
CRÊPES - BUVETTE
Bon appétit !

CONSTRUCTION DE CABANES
En accès libre de 13h à 18h

COIN HAMACS
˃ˢ˨˥� ˦˘� ˥˘ˣˢ˦˘˥ʟ� ˣ˥ˢЃ˧˘˥ʟ� ̼˧˥˘� ˔˨�
calme

COIN « LUTINS »
Les enfants de tout âge sont les bien-
venus !

STAND ASSOS
Présentation d’associations amies 
dédiées aux enjeux forestiers

@les_nuits_des_forets
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Le matin

8H45 — MÉDITATION EN FORÊT *
Une proposition de méditation 
guidée
Yannick Vailley

10H — MINI BALADE « FAUNE » 
JEUNE PUBLIC
À la découverte des indices de
présence des animaux de la forêt 
Maud Sampieri - La Lande des Eglantines

11H — BALADE « PÉDOLOGIE » 
À la découverte des sols forestiers
Marie Forêt - Un Pas de Côté

11H30 — BALADE EN LIVRES
Lectures ambulatoires pour toute la 
famille
Christiane Delery

ET TOUJOURS
Petite restauration - crêpes - buvette
Construction de cabanes
10h-12h30 & 14h-18h
Stand assos
Coin hamacs
Coin « lutins »

L’après-midi
13H30 — ATELIER DESSIN *
POUR LES ENFANTS
Initiez-vous au dessin d’observation 
naturaliste 
Lucie Séauve, illustratrice

13H45 — ACCORDS SUSPENDUS
Laissez-vous surprendre par une 
musique mêlée aux sons de la forêt
Adrien Durand

14H — BALADE EN LIVRES
Lectures ambulatoires pour toute la 
famille
Christiane Delery

14H45 — ATELIER D’ÉCRITURE *
Enfants comme adultes, trouvez 
l’inspiration sous un arbre à palabres
Christiane Delery

15H30 — BALADE « COMESTIBLES »
À la découverte des plantes sau-
vages comestibles de la forêt
Emma Emmel - Nuances Sauvages

16H — ATELIER DESSIN *
POUR LES ADULTES
Initiez-vous au dessin d’observation 
naturaliste 
Lucie Séauve, illustratrice

* réservation nécessaire, voir infos pratiques

@les_nuits_des_forets

DIMANCHE 7 JUIN
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Informations
pratiques
ACCÈS LIBRE & GRATUIT
Ateliers en participation libre et 
consciente.
Paiement en espèces ou en chèque, 
pas de terminal CB.

CERTAINS ATELIERS DEMANDENT 
UNE RÉSERVATION OBLIGATOIRE
Via le QR en bas de page ou via le lien 
ci-dessous :
urls.fr/hupCy9

LE SITE EST EN PLEINE FORÊT
Prévoir une tenue adaptée et une 
gourde d’eau.
Chiens tenus en laisse.
Attention, la marche en forêt peut 
parfois s’avérer délicate.
CONTACTEZ-NOUS EN CAS DE 
BESOIN SPÉCIFIQUE

EN CAS DE GROSSE PLUIE
Rendez-vous à la salle des fêtes de 
Fayet-le-Château pour une version
limitée mais toujours festive.

CONTACT
lelien@mailo.com
06.33.54.99.48

Nous rejoindre
EN VOITURE
Les itinéraires seront jalonnés des 
parkings à la forêt :
Parking de la Gravière, 15 min à pied
Bourg de Fayet-le-Château, 25 min
Pensez au covoiturage °

EN VÉLO
Parking au lieu dit Le Gardon, 10 min
Départ possible de Billom °

À PIED
Départ possible de Billom °

° Covoiturage, informations, itiné-
raires cyclable et piéton disponibles 
sur le site de réservation.

@les_nuits_des_forets
imprimé sur papier recyclé - ne pas jeter sur la voie publique


